Projekt - Digitalni seniori

Projekt ,,ZlepSovanie digitalnych zru¢nosti seniorov a distribticia Senior tabletov®, znamy
aj ako Digitalni seniori, predstavuje unikatny koncept zvySovania digitalnych zrucnosti a
povedomia o ddlezitosti digitalizacie obyvatel'ov na Slovensku.

Jeho hlavnym ciel'om je zlepsit’ digitalne zru¢nosti priblizne 105.440 seniorom vo veku od
65 rokov aznevyhodnenym osobam formou vzdeldvacich Skoleni. Ambiciou projektu je
zabezpecit’ vzdelavanie pre ¢o najvacsi pocet zdujemcov z roznych oblasti Slovenska ¢im
reaguje na nizku mieru zrucnosti a vyuzivania informacnych technoldgii, ktoré eSte viac
posilnili dopady pandémie.

V snahe rozvoja digitalizacie prichddza Plan obnovy a odolnosti Slovenskej republiky s
projektom Digitalni seniori, ktory prostrednictvom série vzdelavacich Skoleni zlepsi digitalne
zrucnosti a povedomie o informaénych technologiach u seniorov a znevyhodnenych osob.

Utastnikmi projektu Digitalni seniori moézu byt ob&ania Slovenskej republiky, ktori st
radeni medzi:

 seniorov vo veku od 65 rokov alebo,
e zdravotne znevyhodneni vo veku od 18 rokov

Po uspesnom ukonceni vzdelavacieho Skolenia budu vyskolenym absolventom poskytnuté
tablety s datovymi balikmi na rozvoj ziskanych zru€nosti a zvySenie motivacie vyuzivania
elektronickych sluZieb a e-learningovych Skoleni.

Projekt je realizovany Ministerstvom investicii, regiondlneho rozvoja a inovacii SR ako
investicia ¢.7 Komponentu 17 (Digitalne Slovensko) Planu obnovy a odolnosti SR.

V pripade, ze evidujete zvySeny zdujem seniorov vo VaSej obci/ meste a potrebujete
pomoct’ s ich zaregistrovanim priamo v meste/obic, kontaktujte prosim regiondlne centrum
MIRRI vo Vasom kraji.

Zaujemcovia sa moézu registrovat’ aj vo svojom regione telefonicky od 9:00 do 15:00 alebo
osobne pocas otvaracich hodin prostrednictvom regionalnych koordinatorov projektu
Digitalni seniori v ktoromkol'vek Regiondlnom centre MIRRI SR:

Regionélne centrum Trnava — 0947913864
Regionalne centrum Trencin — 0940992306
Regionélne centrum Nitra — 0948305496
Regionalne centrum Banska Bystrica — 0948047827
Regionélne centrum Zilina — 0947913327
Regionalne centrum Kosice — 0948037970
Regionélne centrum PreSov — 0940992293
Je mozné, ze Skolenia vo VaSej obci/ meste uz prebiehaju. Overit’ si to mozete na infolinke

Call Centra 02/ 3580 3080.

Vzdelavaj sa s radost’ou
Ucenie digitalnych zru¢nosti sa da aj hrou.
V TukApp sa hra§ a uéis vietko od zékladov. Uz ti ni¢ nebude branit’ vyuzivat technolégie
naplno vyskusas;j: tukapp.sk



